
План     спортивно-массовых,     физкультурно-спортивных     и  
социально-значимых     мероприятий         

на     2021-2022     учебный     год  

№ Мероприятия Дата Кла
сс

Ответственны
й

1. Осенний кросс в рамках 
Всероссийского дня бега 
«Кросс
нации»

Сентябрь 1 –
11

Огорелков 
Д.М. 
Кл.руководител
и

2. Мини - футбол Сентябрь 7 –
8

Огорелков Д.М.

3. Месячник «Спорт,Спорт,Спорт» Октябрь 1 –
11

Огорелкова Т.П.
Кл.руководители

4. Проект «Зарядка со звездой» Октябрь 1 –
11

Огорелкова 
Т.П. 
Огорелков 
Д.М.
Огорелкова 
А.В.
Кл.руководители

5. Мини – футбол Октябрь 5 –
6

Огорелков Д.М.

6. Баскетбол Октябрь 9 –
11

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.

7. Настольный теннис Ноябрь 5 –
11

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.

8. Турнир по волейболу «Вместе 
мы едины» (ученики, родители 
и
педагоги)

Ноябрь 8 –
11

Дьяконова 
Е.В. Кл. 
руководители

9. Шахматный турнир Ноябрь 5 –
11

Разуваева Т.А.
Огорелкова 
А.В.

10. Веселые старты в рамках месячника
ЗОЖ

Ноябрь 1 –
4

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.
Кл.руководители

11. Спортивные соревнования
школьников

Ноябрь,
Декабрь

2 –
11

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.

Кл. руководители



12. Лыжные гонки Декабрь 2 –
11

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.

13. Волейбол Январь 7 –
11

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.

14. Пионербол Январь 1 –
6

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.

15. Военно-спортивные 
соревнования, посвященные 
памяти воина-афганца
С. Лаврентьева

Январь 8 –
11

Заляев В.Г.

16. Военно-спортивная игра «Зарничка» Февраль 1 –
4

Заляев В.Г.

17. Лыжные гонки Февраль 7 –
8

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.

18. Шахматы Февраль 2 –
7

Разуваева Т.А.
Огорелкова 
А.В.

19. Футбол Февраль 5 –
7

Огорелков Д.М.

20. Волейбол Февра
ль

8 –
11

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.

21. Баскетбол Февра
ль

8 –
11

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.

22. Настольный теннис Февра
ль

5 –
11

Огорелков Д.М.

23. Пулевая стрельба Февра
ль

5 –
11

Заляев В.Г.

24. Конкурс – смотр строя и песни Февра
ль

2 –
11

Заляев В.Г.
Огорелков

Д.М.
Огорелкова 
А.В.

Кл.руководител
и

25. Лыжные гонки Март 2 –
4

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.

26. Зимний фестиваль ВФСК ГТО Март 1 –
11

Заляев В.Г.
Огорелков

Д.М.
Огорелкова 
А.В.

Кл.руководител
и

27. Лыжные гонки Март 9 –
11

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.



28. День здоровья (физкультурно-
оздоровительные мероприятия)

Апрел
ь

1 –
11

Огорелкова Т.П.
Кл.руководители

29. Беседа по профилактике курения
«Курить или жить?»

Апрел
ь

5 –
11

Кл.руководител
и

30. Легкоатлетический кросс «Кольцо
победы»

Май 2 –
11

Огорелков Д.М.
Огорелкова 
А.В.
Кл.руководители

31. Летний фестиваль ВФСК ГТО Май 2 –
11

Заляев В.Г.
Огорелков 
Д.М. 
Огорелкова 
А.В.
Кл.руководите
ли

32. Настольный теннис Май 9 –
11

Огорелков Д.М.


