


Организационные

1. Провести проверку образовательного учреждения,
перед началом учебного года, на соблюдение 
СанПиНа 2.4.2.2821 -  10 «Санитарно -
эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в образовательных 
учреждениях». В случае выявления
нарушений, составить акт и ознакомить
администрацию школы с указанием срока 
выполнения предъявленных требований.

2. Подготовить медицинский блок, обеспечить его
необходимым инвентарем, оборудованием и 
препаратами неотложной помощи.

3. Проверить имеющуюся и подготовить новую
необходимую медицинскую документацию
(пронумеровать, прошнуровать и заверить в 
амбулатории)

4. Подготовить или дополнить папку методических
рекомендаций, приказов, инструкций по 
организации медицинского обслуживания
школьников.

5. Подготовить папку с инструктивно 
методическими материалами по санитарно -  
просветительной работе:

о примерные тексты лекций и бесед по 
вопросам охраны здоровья школьников;

о комплекты печатных материалов: листовки, 
памятки, обращения, буклеты по различным 
вопросам охраны здоровья;

о комплекты наглядных материалов: выставки, 
плакаты, санбюллетни.

6. Составить план работы медицинской сестры ОУ на 
год и утвердить в БУ НРБ и согласовать с 
директором школы.

7. В конце календарного года своевременная сдача 
годовых отчетов по профилактическим прививкам, 
анализа заболеваемости, диспансеризации 
хронических больных.
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Лечебно -  профилактические

1. Организовать и провести медицинский осмотр всех 
учащихся по скрининг программе и 
диспансеризацию детей всех возрастов, кроме 
семилеток.

февраль-апрель

узкие специалисты 
медицинская сестра

о обследовать учащихся с использованием 
скрининг -  программы;

о завершить все этапы медицинского осмотра 
школьников ( с участием врачей -  
специалистов), провести комплексную оценку 
состояния их здоровья и контролировать 
выполнение назначенных лечебно 
оздоровительных мероприятий.

2. Провести анализ результатов медицинского осмотра, 
довести его до сведения родителей, учителей, 
занести данные о состоянии здоровья учащихся и 
рекомендации врачей в «Листки здоровья» 
классных журналов с занесением данных о группе 
здоровья, физкультурной группы, ростовке и 
рекомендации для педагогов.

февраль-май

медицинская сестра

3. В короткий срок заполнить «Карты 
профилактического осмотра несовершеннолетних» 
и внести данные в электронном виде в «Комтек».

апрель-май
медицинская сестра

4. Контролировать своевременное наблюдение 
учащихся с хронической патологией (диспансерное 
наблюдение).

ежегодно

5. Проводить работу по профессиональной 
ориентации учащихся с учетом их состояния 
здоровья, начиная с 8-го класса.

6. Организовать проведение санации полости рта всем 
учащ имся, результаты  занести в карточки.

сентябрь -  
декабрь

в течении 
учебного года

психолог

стоматолог

7. Проводить профилактику травматизма среди 
учащихся. в течении 

учебного года медицинская сестра



8. Организовать и провести в школе оздоровление в течение технолог, зав.
детей: с заболеваниями носоглотки, с болезнями 
органов пищеварения, с нарушением функции 
зрения, с нарушениями опорно -  двигательного 
аппарата.

учебного года столовой,

9. Организовать щадящее питание для детей, в течение
страдающих заболеваниями желудочно -  кишечного 
тракта.

учебного года

10. Осуществлять контроль физического медицинская сестра.
воспитания учащихся, посещая уроки физкультуры 
и занятия спортивных секций.

регулярно педагоги

11. Проводить осмотр детей на чесотку и педикулез.
в течение

12. Провести мониториг физического здоровья и 
физического развития (предоставляя методисту по

учебного года
медицинская сестра

оздоровительной работе, антропометрические 
данные учащихся)

Санитапно -  противоэпидемические
районная

1. Составить план профилактических прививок. по плану поликлиника,

2. Обеспечить медицинский осмотр детей перед
медицинская сестра

профилактическими прививками (осмотр 
фельдшером)

3. Проведение вакцинации согласно плану. в течение года медицинская сестра

4. Провести обследование 1 раз в год учащихся на ежедневно медицинская сестра
гельминты и дегельментизацию нуждающихся.

5. Осуществлять контроль за санитарно -
гигиеническими условиями обучения и 
воспитания учащихся (санитарное состояние 
помещений, освещение, температурный режим, 
соблюдение времени перерывов уроками, 
правильная расстановка парт, организация 
самообслуживания).

ежедневно

медицинская сестра

6. Проводить контроль технологии приготовления м е д и ц и н с к а я  с е с т р а

пищи, мытья посуды, сроков реализации 
продуктов и готовой пищи.

ежедневно



7. Проводить осмотр персонала пищеблока на 
наличие гнойничковых заболеваний, ОКИ 
отмечая результаты в «Журнале здоровья».

в течении года

медицинская сестра

8. Организовать учет и изоляцию заболевших 
инфекционными болезнями школьников, 
проводить осмотры контактируемых.

в течении года

медицинская сестра, 
директор школы

9. Осуществлять контроль прохождения 
персоналом ОУ медицинских осмотров и 
флюрографии.

в течении года
медицинская сестра

10. Вести учет, хранение медицинского инвентаря и 
оборудования, медикаментов, прививочного 
материала, следить за своевременным их 
пополнением.

11. Следить за соблюдением правил и сроков 
хранения медикаментозных средств. Следить за 
сохранностью, сроками годности и пополнением 
укладки «Анти ВИЧ», противошокового набора.

12. Проводить мониторинг внутреннего контроля за
соблюдением САНПиНов

в течении года
медицинская сестра

Сани гарно -  просветительные

1. Составить план санитарно -  просветительной работы 
на год и каждый месяц, обеспечить его выполнение.

медицинская сестра

2. Проводить лекции и беседы для школьников ( по 
плану), включая вопросы полового воспитания, 
антиалкогольную и антиникотиновую пропаганду, 
профилактика сезонного гриппа и т.д.

в течении года
врач, медицинская 
сестра

3. Принимать участие в выпуске санбюллетней и в 
оформлении уголка здоровья.

4. Проводить циклы лекций или отдельные беседы с 
техническим персоналом школы:

о о санитарном состоянии помещений, 
пришкольного участка;

о воздушно -  тепловой режим, освещенность, 
отопление, уборка;

о профилактика инфекционных заболеваний у 
школьников;

о личная гигиена технического персонала.
5. Проводить методические занятия с педагогами ОУ, в

в течении года

методист по
оздоровительной
работе,
медицинская сестра 

медицинская сестра



том числе:

о консультации по преподаванию основ 
гигиены;

о лекции по вопросам гигиены и охраны 
здоровья учащихся;

о выступления на педагогическом совете по 
вопросам охраны здоровья и гигиенического 
воспитания школьников.

1 -2 лекции в 
четверть

1 раз в четверть

методист по
оздоровительной
работе,
медицинская сестра


