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I. Паспорт программы

	Наименование

программы


	 Программа по профилактике девиантного поведения 

«Рука в руке»

	Разработчик программы


	Артюшенко Т.А.., социальный педагог,

Муравьева И.Н., педагог-психолог


	Цель программы
	 Создание в школе условий, которые не провоцируют отклоняющегося поведения, а расширяют безопасное для ребенка пространство, где ему хорошо и интересно.


	Задачи программы
	1. Создать базу данных  детей «группы риска» среди обучающихся 1-11 классов.

2. Осуществлять психологический и педагогический мониторинг за данной группой обучающихся.

3. Оказывать своевременную психолого–педагогическую поддержку ребенку, оказавшемуся в сложной жизненной ситуации.

4. Способствовать формированию у детей и подростков “здоровых” моделей образа жизни, предоставляющих возможности для реализации личностного потенциала

5. Способствовать повышению психолого-педагогической компетентности родителей и педагогов в вопросах ранней профилактики.
6. Привлечь в воспитательный процесс школы представителей общественности.
7. Усилить социальный контроль за неблагополучными семьями через деятельность Управляющего совета школы.

	Адресная группа


	Учащиеся 1 – 11 классов, родители, педагоги

	Сроки реализации


	2017-2020 годы

	Исполнители


	Заместители директора по УВР и ВР, педагог-психолог, социальный педагог, методист по оздоровительной работе, классные руководители, учителя-предметники, педагоги дополнительного образования, педагог-организатор.



	Ожидаемые

результаты


	· Развитие у обучающихся школы определенной социальной позиции по отношению к негативным социальным факторам внутренней и внешней среды. 

· Вовлечение детей «группы риска» в сферу положительного воспитательного воздействия (общешкольные мероприятия и акции, кружки и спортивные секции).

· Оптимальный уровень методической компетенции участников воспитательного процесса в вопросах ранней профилактики. 
· Снижение количества детей в составе «группы риска».

	Контроль над выполнением программы
	Контроль выполнения программы осуществляет директор школы.


II. Пояснительная записка
Дети – это наша старость. Правильное воспитание –

                                                                  это наша счастливая старость, плохое воспитание – 
                                                               это будущее горе, это наши слезы, это наша вина
                                                      перед другими людьми, перед всей страной. 
 А.С. Макаренко
Перемены, происходящие в нашем обществе, сегодня с особой остротой обозначили проблему помощи детям и подросткам с отклоняющимся поведением и разработку действенной системы мер профилактики и реабилитации этой группы молодежи.
Поиск эффективности мер социальной профилактики предполагает определение сущности понятия “отклоняющееся поведение”, его видов, факторов, влияющих на накопление отклоняющегося потенциала обучающихся, причин отклоняющегося поведения детей и подростков, а также роли образовательных институтов в решении задач предупреждения отклонений в поведении. Отклоняющимся (девиантным) поведением принято называть социальное поведение, не соответствующее установившимся в данном обществе нормам. И.С.Кон уточняет определение девиантного поведения, рассматривая его как систему поступков, отклоняющихся от общепринятой или подразумеваемой нормы, будь то нормы психического здоровья, права, культуры и морали.
Отклонения в поведении детей и подростков могут быть обусловлены следующими причинами: 

· социально-педагогической запущенностью, когда дети или подростки ведут себя неправильно в силу своей невоспитанности, сложившихся негативных стереотипов поведения, отсутствия у них необходимых позитивных знаний, умений и навыков; 
· глубоким психологическим дискомфортом, вызванным неблагополучием семейных отношений, отрицательным психологическим микроклиматом в семье, систематическими учебными неуспехами, несложившимися взаимоотношениями со сверстниками в коллективе класса, неправильным (несправедливым, грубым) отношением к нему со стороны родителей, учителей, одноклассников; 
· отклонениями в состоянии психологического и физического здоровья и развития, возрастными кризисами, акцентуациями характера и другими причинами физиологического и психоневрологического свойства; 
· отсутствием условий для самовыражения, незанятостью полезными видами деятельности, отсутствием позитивных и значимых социальных и личностных жизненных целей и планов; 

· безнадзорностью, отрицательным влиянием окружающей среды и развивающейся на этой основе социально-психологической дезадаптацией, смешением социальных и личностных ценностей с позитивных на негативные. 
Работа по профилактике девиантного поведения предполагает целый комплекс социально-профилактических мер, направленных как на «оздоровление» условий семейного, школьного воспитания, так и на индивидуальную психолого-педагогическую коррекцию личности «трудного» подростка, а также мер по восстановлению его социального статуса в коллективе сверстников.
Решать эти задачи невозможно в одиночку. В создавшихся условиях необходимо объединить усилия администрации школы, социального педагога, педагога-психолога, классных руководителей и учителей-предметников, педагогов дополнительного образования, педагога-организатора, медицинской сестры, родителей, работников правоохранительных органов.

Деятельность дополнительного образования увеличивает пространство, в котором дети и подростки могут развивать свою активность, демонстрировать те качества, которые часто остаются невостребованными основным образованием. Интеграция основного и дополнительного образования может дать положительный эффект в работе по предупреждению преступлений и правонарушений.
Одним из приоритетных направлений деятельности по работе с «трудными» детьми и подростками должно являться создание единого воспитательного пространства. Взаимосотрудничество всех участников и учреждений позволяет совместно выбирать для каждого ребенка индивидуальный подход, изучать его  интересы, поддерживать, помогать преодолевать те проблемы, которые ему мешают.

III. Нормативно-правовое обеспечение программы
Нормативно – правовой базой для разработки программы являются следующие нормативно-правовые документы:
- Конвенция ООН о правах ребёнка
- Конституция РФ

- Семейный Кодекс РФ
- Федеральный закон «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 29.12.2012г
- Федеральный закон от 24.06.1999 г №120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»
- Закон РФ «Об основных гарантиях прав ребёнка»
IV. Цели и задачи программы
Цели: 
1.   Создание в школе условий, которые не провоцируют отклоняющегося поведения, а расширяют безопасное для ребенка пространство, где ему хорошо и интересно.

2.   Реализация механизма работы программы по снижению числа обучающихся «группы риска».
Задачи:

1. Создать банк данных  детей «группы риска» среди обучающихся 1-11 классов.

2. Осуществлять психологический и педагогический мониторинг за данной группой обучающихся.

3. Оказывать своевременную психолого–педагогическую поддержку ребенку, оказавшемуся в сложной жизненной ситуации.
4. Способствовать формированию у детей и подростков “здоровых” моделей образа жизни, предоставляющих возможности для реализации личностного потенциала
5. Способствовать повышению психолого-педагогической компетентности родителей и педагогов в вопросах ранней профилактики.
6. Привлечь в воспитательный процесс школы представителей общественности
7. Усилить социальный контроль за неблагополучными семьями через деятельность Управляющего совета школы.
V. Внутренние ресурсы для реализации программы
· Кадровые: заместители директора по УВР и ВР, педагог-психолог, социальный педагог, методист по оздоровительной работе, классные руководители, учителя-предметники, педагоги дополнительного образования, педагог-организатор
· Материально-технические: возможность использования ресурсов Интернет (компьютерные классы), методическая литература (видеофильмы, и диски, предоставленные социальными партнерами) в кабинете воспитательной работы. Возможность использования мультимедийного и другого цифрового оборудования для проведения тематических классных часов и уроков профилактики.   

· Организационные: системный подход функционирования воспитательной деятельности школы.

VI. Внешние ресурсы для реализации программы:
·    Взаимодействие со специалистами  органов учреждений профилактики  района (БУ ХМАО-Югры «КЦСОН «Забота», ТКДН и ЗП, ОДН, ЦРБ)

·    Взаимодействие и обмен опытом с ОУ района, региона 
· Взаимодействия с учреждениями дополнительного образования (ДК «Успех», НРБУ Творческое объединение «Культура», БУНР ФСО «Атлант»,  НРМОБУ ДОД «ЦРТДиЮ», шахматная школа им.Карпова)
VII. Содержание программы.
Программа содержит 6 блоков: организационная работа, диагностическая работа, профилактическая работа со школьниками, коррекционно-развивающая работа, профилактическая работа с родителями, просвещение педагогов.
Организационная работа направлена на разработку и осуществление комплекса мероприятий по профилактике девиантного поведения детей и подростков, осуществление систематической работы с картотекой обучающихся «группы риска».

Диагностическая работа предполагает создание банка данных об образе жизни семей обучающихся, о положении детей в системе внутрисемейных отношений, выявление негативных привычек подростков, взаимоотношений подростков с педагогами школы, организацию мониторинга здоровья обучающихся.
Коррекционно-развивающая работа с обучающимися «группы риска» направлена на изменение и решение  конкретных проблем обучающихся.
Профилактическая работа со школьниками включает предупредительно-профилактическую деятельность и индивидуальную работу с обучающимися с девиантным поведением. Предупредительно-профилактическая деятельность осуществляется через систему классных часов, общешкольных мероприятий, с помощью индивидуальных бесед. Она способствует формированию у обучающихся представлений об адекватном поведении, о здоровой, несклонной к правонарушениям личности. 

Профилактическая работа с родителями предусматривает установление неиспользованного резерва семейного воспитания, нахождение путей оптимального педагогического взаимодействия школы и семьи, включение семьи в воспитательный процесс через систему родительских собраний, общешкольных мероприятий с детьми и родителями.
Просвещение педагогического коллектива школы с целью дачи рекомендаций по особенностям взаимодействий с «трудными» детьми.

VIII. Этапы реализации:
· I этап 2017-2018 учебный год - подготовительный этап, включающий диагностическую, прогностическую и организационную деятельность. 

· II этап 2018-2019 учебные годы – внедренческий, коррекционно-профилактический. Основной практический этап, включающий реализацию, анализ, обобщение результатов повседневной работы и организационной деятельности. 

· III этап 2019-2020 учебный год – обобщающе-аналитический этап, включающий проблемный анализ, обобщение результатов повседневной работы и организационной деятельности.
IX. Мероприятия по реализации программы
	№
п/п
	Мероприятия
	сроки
	ответственный

	I. Организационная работа

	1.
	Организация работы Совета профилактики
	сентябрь

(ежегодно)
	Замдиректора по ВР,

Соц. педагог

	2.
	Планирование работы по профилактике девиантного поведения обучающихся
	2018 г.
	Замдиректора по ВР

	3.
	Составление социального паспорта класса, школы.
	сентябрь 

(ежегодно)
	соц. педагог, классные руководители

	4.
	Проведение операции «Всеобуч» (посещение семей поселка, выявление обучающихся, не посещающих школу).
	сентябрь 

(ежегодно)
	Замдиректора по ВР,

Замдиректора по УР,

Соц. педагог

	5.
	Выявление и постановка на учёт детей с девиантным поведением.
	постоянно
	Замдиректора по ВР,

Соц. педагог

	6.
	Создание методических рекомендаций и конспектов тематических классных часов для педагогов школы. 
	2017 - 2018 уч.год
	Соц. педагог

Педагог-психолог

	II. Диагностическая работа

	1.
	Проведение социально-психологического тестирования обучающихся, направленного на ранее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ
	ежегодно
	Педагог-психолог,

Соц. педагог

	2.
	Анкетирование обучающихся с целью выявления намерений по окончанию школы и дальнейших жизненных планов (8-11 кл.)
	ежегодно
	Классные руководители

Педагог-психолог

	3.
	Заполнение карты здоровья обучающихся
	ежегодно
	Мед. сестра школы

	4.
	Психологическое обследование в период острого подросткового кризиса (приложение №1)
	ежегодно
	Педагог-психолог

	5. 
	Психологическое обследование обучающихся в адаптационный период 1,5,10кл. (приложение №2)
	ежегодно
	Педагог-психолог

	6.
	Психологические обходы классов
	в течение года
	Педагог-психолог

	7.
	Диагностический опросник для выявления склонности к различным видам девиантного поведения. (7 – 11 кл.) (приложение №3)
	ежегодно
	Педагог-психолог,

Соц. педагог

	III. Профилактическая работа со школьниками

	1.
	Проведение бесед по профилактике употребления психоактивных веществ (1-11 кл.)
	1 раз в четверть
	Классные руководители, соц.педагог, мед.сестра

	2.
	Организация правового всеобуча (1-11 кл.)
	1 раз в четверть
	Классные руководители, соц.педагог

	3.
	Профориентационная работа. (8–11кл.) (мероприятия в рамках недели профориентации, методические рекомендации)
	В течение года
	Классные руководители

Педагог-психолог, соц.педагог

	4.
	Профилактические беседы инспекторов ОДН и ТКДНиЗП. (1 – 11 кл)
	1 раз в четверть
	Замдиректора по ВР,

Соц. педагог

	5.
	Проведение профилактических мероприятий по предупреждению противоправного поведения, безнадзорности несовершеннолетних
	согласно межведомстенному плану работы
	Специалисты КЦСОН «Забота», инспектора ОДН

	6.
	Проведение профилактических мероприятий с обучающимися и их родителями по предупреждению суицидального поведения обучающихся
	согласно межведомстенному плану работы
	Специалисты КЦСОН «Забота», ЦРБ, школы

	7.
	Проведение профилактических мероприятий с обучающимися и их родителями по предупреждению употребления наркотических средств, психотропных, одурманивающих веществ и алкогольных напитков
	согласно межведомстенному плану работы
	Специалисты КЦСОН «Забота», ЦРБ, школы

	8.
	Проведение профилактических мероприятий с обучающимися и их родителями по половому воспитанию школьников и предупреждению ранней беременности несовершеннолетних
	согласно межведомстенному плану работы
	Специалисты КЦСОН «Забота», ЦРБ, школы

	9.
	Мероприятия по оздоровительной работе с обучающимися
	в течение учебного года
	Зав. по оздоровительной работе

	10.
	Психологические занятия по программе Вачкова И.В. «Психологическая азбука. ФГОС НОО» для обучающихся 1-4 класса 
	в течение учебного года
	Педагог-психолог

	11.
	 Тренинговые занятия по формированию социальных навыков  для  обучающихся 5 класса «Я и Мы» В. Родионов, М. Ступницкая (приложение №4)
	I полугодие

(ежегодно)
	Педагог-психолог

	12.
	Тренинговые занятия  «Психологии общения» (10 кл.) 
	I полугодие

(ежегодно)
	Педагог-психолог

	13.
	Адаптационные занятия с первоклассниками «Здравствуй, школа!» Н.В. Пилипко (приложение №5)
	сентябрь 

(ежегодно)
	Педагог-психолог

	14.
	Программа подготовки обучающихся к экзаменам «Путь к успеху» Н. Стебенева, Н. Королева (9,11 кл.) (приложение №6)
	Март-май 

(ежегодно)
	Педагог-психолог

	15.
	Организация досуговой деятельности обучающихся:

· Традицинные мероприятия;

· Интеллектуально-познавательные конкурсы;

· Игровые программы;

· Акции;

· Экскурсии;

· Организация каникулярного отдыха;

· Организация работы кружков и секций;

· Спортивные и военно-спортивные игры и соревнования;

· Привлечение подростков к шефской помощи младшим школьникам;

· Вовлечение обучающихся «группы риска» в соревнования; кружки, спортивные секции, КТД школы и класса;

· Оказание помощи в трудоустройстве обучающихся «группы риска» в летний период.
	постоянно
	Замдиректора по ВР,

педагог-организатор,

классные руководители, соц. педагог

	IV. Коррекционно-развивающая работа с обучающимися «группы риска»

	1.
	Выявление причин отклонений в поведении

(приложение №3)
	По мере необходимости
	Педагог-психолог,

Соц. педагог

	2.
	Беседы социального педагога, педагога-психолога, классного руководителя, администрации школы с обучающимися «группы риска» 
	постоянно
	Администрация школы,

 Соц. педагог, 

педагог-психолог

	3.
	Приглашение на совет профилактики
	По мере необходимости
	Замдиректора по ВР,

Соц. педагог

	4.
	Беседы инспекторов ИДН и ТКДНиЗП
	По мере необходимости
	Замдиректора по ВР,

Соц. педагог

	5.
	Вовлечение в творческую жизнь класса, школы, в кружки, секции.
	Постоянно
	Классные руководители, руководители кружков и секций

	6.
	Проведение тренинговых занятий с категорией таких обучающихся.
	По мере необходимости
	Педагог-психолог,

Соц. педагог

	V. Профилактическая работа с родителями

	1.
	Выбор родительского комитета в классах
	ежегодно
	Замдиректора по ВР

	2.
	«День открытых дверей» для родителей
	 1 раза в год
	Замдиректора по ВР,

Замдиректора по УР

	3.
	Привлечение родителей к проведению внеклассных мероприятий.
	постоянно
	Классные руководители

	4.
	Патронаж семей, находящихся в социально-опасном положении.
	постоянно
	Замдиректора по ВР,

Соц. педагог,

Классные руководители,

Управляющий совет школы

	5.
	Проведение родительского всеобуча:

· Профилактика употребления ПАВ обучающимися;
· Профилактика правонарушений;
· Профилактика суицида;
· Профориентационная работа.
	1 раз в четверть
	Классные руководители, соц.педагог, педагог-психолог

	6.
	Консультации специалистов: педагога-психолога, педагогов, социального педагога, мед.сестры 
	постоянно
	Администрация школы

	7.
	Использование разнообразных форм для проведения родительских собраний: лекции, конференции, ролевые игры, родительские ринги, практикумы, тренинги.
	постоянно
	Классные руководители

	8.
	Оформление стендовой информации по данной теме
	постоянно
	Администрация школы,

соц. педагог,

педагог-психолог

	VI. Просвещение педагогического коллектива

	1.
	Проведение тематических семинаров, деловых игр для отработки навыков и умений педагогов по работе с детьми «группы риска». 

· «Работа школы в социуме ребёнка и семьи», 

· «Психолого-педагогический всеобуч родителей», 

· «Социально-педагогическая работа с детьми девиантного поведения», 

· «Как подготовить наших детей к вступлению в жизнь в новых условиях (или к вопросу социальной адаптации наших детей)»,
·  «Социальный педагог в защиту прав несовершеннолетних».
	1 раз в год
	Администрация школы,

соц. педагог,

педагог-психолог

	2.
	Индивидуальные и групповые консультации
	постоянно
	Администрация школы,

соц. педагог,

педагог-психолог

	3.
	Оформление стендовой информации по данной теме
	постоянно
	Администрация школы,

соц. педагог,

педагог-психолог


X. Механизм  реализации программы

Программа будет реализована через работу Совета профилактики, который несет функцию коллегиального органа. Администрация школы совместно с социальным педагогом, педагогом-психологом, классными руководителями разрабатывают возможные коррекционно-развивающие и профилактические программы и отслеживают эффективность их реализации.
XI. Ожидаемые результаты:
· Развитие у обучающихся школы определенной социальной позиции по отношению к негативным социальным факторам внутренней и внешней среды. 

· Вовлечение детей «группы риска» в сферу положительного воспитательного воздействия (общешкольные мероприятия и акции, кружки и спортивные секции).

· Оптимальный уровень методической компетенции участников воспитательного процесса в вопросах ранней профилактики. 
· Снижение количества детей в составе «группы риска».

XII. Оценка эффективности программы:
Эффективность деятельности участников программы показывают:

- отзывы обучающихся школы, родителей и педагогов после проведения профилактических и корреционно-развивающих мероприятий;

- результаты анкетирования участников УВП.

XIII. Контроль над выполнением программы
Контроль за финансовой и кадровой стороной выполнения программы осуществляет директор школы.
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